
Herzliche Einladung zur 
Meditation zwischen den Jahren

Das Vergangene entlassen

Das Neue willkommen heißen
Entspannen Sie bei den sanften Klängen nepalesischer Klangschalen. 
Finden Sie Kraft für das Kommende und tun Sie Ihrer Seele etwas 
Gutes. 

Die geführte Meditation ist an keine Konfession gebunden und dauert 
etwa 20 Min.  Anschließend gibt es Gebäck, warme Getränke und 
gemütliches Beisammensein. Bitte eine Decke mitbringen.

Die Meditation ist für jeden geeignet, 
der sich bei Musik entspannen kann.

Ich bitte um Anmeldung: 
Ute Königstedt
Praxis für Ganzheitliche Gesundheit
60389 Frankfurt-Seckbach
Tel. 069.15 34 94 34

Termin: Dienstag, 27.12.2011
Zeit: Einlass 17 Uhr, Beginn 17.15 Uhr, Ende ca. 18.30 Uhr
Ort: Atzelbergplatz, KIDS Atzelbergstraße 44U


